
カムカムせんだい 支援プログラム 作成日 2025年3月1日

法人とカムカムの理念・支援方針：

住み慣れた地域で誰かに愛されながら生活していくためのお手伝い。

子どもは、必ず『成長』する。日々に忙殺され忘れがちな事ですが カムカムはこの成長
を強く信じています。

一つのプログラムや、プリント課題などに こだわらず 、お子さんの様子をよく観察し
必要な『気づき』と『自発性』を促します。

ご本人なりの『気づく瞬間』が見えたら、あとは一緒にできる・わかった・うれしいの
ために練習します。その『気づき』が日常の一部になるまで、お子さんにとっての「よ
い塩梅」を探しながら働きかけます。

子育てを手厚く、そして「よい加減」「よい塩梅」で。指導ではなく、お子さんの成長
の伴走をしていきます。
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営業時間

送迎

健康・生活
・手洗い、うがいの習慣化
・健康や清潔を害する「こだ
わり行動」への働きかけ
・家庭での「お手伝い」に目
を向けた、生活スキル習得

家族支援

・イベント等に、兄弟姉
妹も誘って一緒に参加
・ご家庭の不安や、将来
への不安などのご相談に
のります。

運動・感覚
・OTによるご本人合わせた個別
の働きかけ
・ボディーイメージを持てるよう
な「遊び」の設定
・室内遊具を使った機能訓練
・ご本人の得て、不得手に合わせ
た創作活動

認知・行動

・いいところをたくさん褒め
て、不適切な行動は弱化！を
目指します
・行動しょうがい への対応
・「集中力」の強化のための
働きかけ（室内遊びを上手に
取り入れておこないます）

・「相手の目を見ようね」の
促しから、コミュニケーショ
ンの広がりに繋げていきます。
・言葉の意味、使い方を一緒
に勉強しようね
・相手に伝える「楽しさ」
「楽さ」を知ろう！

人間関係・社会性
・スタッフとのかかわりで、
たくさん挑戦して、たくさん
失敗して、たくさん成功して、
人間関係の基本と社会性を育
みましょう。
・イベント等への参加を通し
て

言語
コミュニケーション

月に１度の
スタッフ研修

職員の質の向上
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